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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении физкультурного мероприятия «Открытый легкоатлетический кросс», посвященного 70-летию города Волчанска
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Популяризация легкой атлетики среди населения;

·  Привлечение молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· Определение сильнейших атлетов в кроссе;

· Популяризация легкой атлетики на территории Северного управленческого округа Свердловской области.


2. СРОКИ  И  МЕСТО  ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования  проводятся в южной части Волчанского муниципального округа, место стартовой поляны: 51 километр Серовского тракта в сторону г. Североуральска (въезд на 2ом повороте в южную часть Волчанска) 15.08.2026 г. Старт в 11.00.
3. РУКОВОДСТВО   ПРОВЕДЕНИЯ.

Общее  руководство  проведением  соревнований  осуществляет  организационный комитет.

Непосредственное  проведение  соревнований  возлагается  на  МАОУ ДО «ВСШ» и утверждённую судейскую коллегию.
Главный судья – Зыбин Валерий Викторович, тел. 89506316068

Главный секретарь – Красовская Мария Евгеньевна.
4. ОБЕСІІЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТННКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения общественного порядка и безопасности при проведении официальных мероприятий с массовым пребыванием людей, утверждённых постановлением Правительства Свердловской области от 30 мая 2003 г. № 333-ПП и требованиям правил по соответствующим видам спорта.

Во время проведения мероприятия на спортивном объекте будет находиться медицинский персонал для оказания в случае необходимости медицинский помощи. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях. 

5. УЧАСТНИКИ   МЕРОПРИЯТИЙ, ПРОГРАММА.

К участию в мероприятии «Открытый легкоатлетический кросс» допускаются все желающие спортсмены, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача. 

Программа:

15.08.2026 г.
9.00-9.45 – разминка и регистрация участников.

10.00 часов – старт забегов.
1 забег – 1300 м. 2014 г.р. и младше (девочки)  

2 забег – 1300 м. 2014 г.р. и младше (мальчики)

3 забег – 4500 м. 2012-2013 г.р. (юноши, девушки) 

4 забег – 4500 м. 2010-2011 г.р. (юноши, девушки)
5 забег  - 4500 м. 2008-2009 г.р. (юноши, девушки)
6 забег – 4500 м. 1997-2007 г.р. (мужчины, женщины)
7 забег – 4500 м. 1987-1996 г.р. (мужчины, женщины)
8 забег – 4500 м. 1977-1986 г.р (мужчины, женщины)
9 забег – 1300 м. 1967-1976 г.р. (мужчины, женщины)
12.30 Подведение итогов.

13.00 Награждение победителей и призеров в личном зачете.

ОБРАЩАЕМ ВНИМАНИЕ НА ГОД РОЖДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ!

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.

Победители и призёры соревнований в спортивных группах среди участников определяются по наименьшему времени на дистанции в возрастной группе.
                               7. НАГРАЖДЕНИЕ.
Участники соревнований в спортивных группах, занявшие 1-3 места, награждаются грамотами и медалями МАОУ ДО «ВСШ».
8. ЗАЯВКИ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА УЧАСТНИКОВ

Для участия в соревнования необходимо подать предварительную заявку до  13 августа 2026 г до 17.00., с указанием дистанции и года рождения, по адресу эл. почты - axmatdinov@vandex.ru или тел. - 8 (343 83) 5 71 32 (ВСШ).

Именные заявки, заверенные врачом, подаются в судейскую коллегию в день соревнований, не позднее, чем за 1 час до начала мероприятия. Каждому участнику при себе необходимо иметь  спортивную медицинскую страховку.
Форма заявки
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Допущено______ (__________) человек.      Подпись врача___________

Представитель_________________________

Руководитель организации____________________

                  М.П.

